
 
 



Рабочая программа разработана на основе требований к результатам 

освоения основной образовательной программы основного начального 

образования и является приложением к ООП НОО. 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Разговор о важном» на 

уровень  начального общего образования составлена с учетом рабочей 

программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного 

предмета обеспечивает реализацию благоприятных условий для развития 

социально значимых отношений обучающихся и прежде всего ценностных 

ориентиров (целевых приоритетов): 

 быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), 

братом (сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших 

членах семьи; выполнять посильную для ребенка домашнюю работу, помогая 

старшим; 

 быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — 

час» как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело 

до конца; 

 знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, 

город, село, свою страну; 

 беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями 

в классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, 

о бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; 

не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоемы); 

 проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться 

решать спорные вопросы, не прибегая к силе; 

 стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, 

ценить знания; 

 быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

 соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый 

образ жизни; 

 уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

 быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться 

быть в чем-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и 

проявлять инициативу, отстаивать свое мнение и действовать самостоятельно, 

без помощи старших 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности «Разговор о важном» 



Тема 1. День знаний. «Зачем я учусь?» 

Знания – ценность, которая необходима не только каждому человеку, но и 

всему обществу. Знания – основа успешного развития человека и общества. 

Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний. 

Тема 2. Там, где Россия 

Историческая память народа и каждого человека 

Героическое прошлое России: преемственность поколений в проявлении 

любви к Родине, готовности защищать родную землю. 

Тема 3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской   

Проявление чувства любви к Родине советской молодежью. Юные 

защитники родной страны – герои Советского Союза. Зоя. Космодемьянская 

– первая женщина – герой Советского Союза. Качества героини: 

самопожертвование, готовность отдать жизнь за свободу Родины 

Тема 4. Избирательная система России   

Что такое избирательная система, какое значение имеют выборы для жизни 

государства, общества и каждого его члена; право гражданина избирать и 

быть избранным 

Свободные выборы отражают демократизм и справедливость российского 

государства, обеспечивают достойное будущее общества и каждого его 

члена. 

Принципы избирательной системы в нашей стране: 

демократизм, справедливость, всеобщность, личное участие. 

Тема 5. День учителя. «Если бы я был учителем» 

Учитель – важнейшая в обществе профессия. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения 

Тема 6. О взаимоотношениях в коллективе   

Школьный класс - учебный коллектив. Ответственность за успешность 

каждого ученика, помощь, поддержка и взаимовыручка – качества членов 

коллектива. Роли в коллективе: умение руководить и подчиняться. 

Воспитание в себе умения сдерживаться, справляться с обидами, снимать 

конфликты. Детский телефон доверия 

Тема 7. По ту сторону экрана   

Российскому кинематографу– 115 лет. Рождение «Великого немого» в 

России. Что такое киностудия? Кто и как снимает кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, которые знают и любят все: 

«Путевка в жизнь» (режиссер Н. Экк), «Чапаев» (режиссеры – братья 

Васильевы), 

Какие бывают кинофильмы: документальные, художественные. Любимые 

детские кинофильмы. Музыка в кино 

Тема 8. День спецназа   



28 октября – День подразделений специального назначения. Страна гордится 

важной работой бойцов спецназа. Деятельность подразделений спецназа: 

поимка особо опасных преступников, террористов, освобождение 

заложников, различные поисково-спасательные работы; 

Обеспечение международных мероприятий (олимпиад, соревнований, встреч 

руководителей 

Деятельность известных спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с террористами, освобождение заложников, поиск особо 

опасных преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской пехоты – борьба с подводными 

диверсантами 

«Град» – борьба с террористами, освобождение заложников 

Способности и особые качества бойцов спецназа: 

Физические (сила, ловкость, быстрота), волевые (выносливость, 

терпеливость, сдержанность, 

наблюдательность), умение пользоваться разными видами оружия 

Тема 9. День народного единства. «Что такое единство народа?» 

Рождение праздника «День народного единства». Проявление любви к 

Родине: объединение людей в те времена, когда Родина нуждается в защите 

Тема 10. Россия – взгляд в будущее   

Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит работа с 

цифровыми технологиями (интернет- экономика, электронная экономика). 

Что такое «умный город»: «умное освещение», 

«умный общественный транспорт», противопожарные датчики. Какое 

значение имеет использование цифровой экономики? Механизмы цифровой 

экономики: роботы (устройства, повторяющие действия человека по 

заданной программе); искусственный интеллект (способность компьютера 

учиться у человека выполнять предложенные задания) 

Тема 11. День матери. «Самое главное слово на земле» 

Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней 

жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама – человек, чьё сердце 

бьётся чаще и сильнее, чем у других людей. 

Тема 12. Что такое Родина?   

 «Какие в нашей стране есть символы?» 

Символы современной России: название, описание. О чём могут рассказать 

символы. Их значение и назначение в жизни государства. Уважение к 

государственной символике России – обязанность гражданина. Правила 

поведения человека при исполнении гимна, при поднятии флага 

Тема 13. Мы вместе.  



Историческая память проявляется в том, что новое поколение людей 

стремится воспитать в себе качества, которые отражают нравственные 

ценности предыдущих поколений. Например, ценности добра, заботы, 

ответственности за жизнь, здоровье и благополучие ближних: «накорми 

голодного, напои жаждущего, одеть нагого, навестить больного – будь 

милосерден». 

Благотворительные организации в современной России («Например, «Подари 

жизнь») 

Тема 14. Главный закон страны   

Конституция – главный закон страны. 

Права гражданина РФ: свобода вероисповедования, право на участие в 

управлении делами государства; право избирать и быть избранным; 

право на участие культурной жизни общества (доступ к культурным 

ценностям) 

Обязанность гражданина РФ как установленные законом правила, которые 

должен выполнять каждый гражданин 

Обязанности школьника. 

Тема 15.  Герои нашего времени   

Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья, 

спасающего других: смелость, самопожертвование, ответственность за 

судьбу других, отсутствие чувства страха. Герои военных времен. Герои 

мирного времени 

Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя волевые 

качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь 

. 

Тема 16. «Новый год – традиции праздника разных народов России  

История возникновения новогоднего праздника в России. Участие детей в 

подготовке и встрече Нового года. Традиции Новогоднего праздника в 

разных странах мира: Швеции, Франции, 

Испания, Китай, Япония – (по выбору). 

Тема 17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова  

Иван Федоров - выдающийся первопечатник России, создатель первого 

печатного учебника для обучения детей славянской письменности. 

Трудности, с которыми пришлось встретиться первопечатнику. Особенности 

построения «Азбуки», правила, которые изучали дети в 16 веке 

Тема 18.  Налоговая грамотность   

Появление налогов связано с возникновением государства: это были средства 

для содержания органов власти, армии, чиновников. Ни одно государство не 

может обойтись без налогов, это – основа бюджета страны, основной 

источник дохода. Коллективные потребности в государстве. 



Тема 19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

Блокада Ленинграда: 900 страшных дней: холод, голод, отсутствие 

электричества, ежедневные обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде продолжалась: работал военный завод, убирали снег с 

улиц; по радио шли передачи «Говорит Ленинград»; работали школы и дети 

учились. 

Дорога жизни, кабель жизни; эвакуация детей. Посильная помощь детей 

взрослым: уход за ранеными, дежурство на крыше. Под грохот канонады 

продолжалась культурная жизнь блокадного Ленинграда: работала 

филармония, блокадный театр, в музеях проводились экскурсии, печатались 

газеты и книги, работали выставки картин ленинградских художников. 

Январь 1944 г – снятие блокады 

Тема 20. Союзники России  

Союзники современной России. Договор о коллективной безопасности – 

объединение государств, которые совместно борются с терроризмом. 

Научное сотрудничество России с Белоруссией, Китаем, Индией, Кубой. 

Экономическое сотрудничество государств с Россией: Китай, Турция, 

Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество государств с Россией: спортивные соревнования, 

художественные выставки, фестивали и конкурсы, выступления театров 

Тема 21. Менделеев. 190 лет со дня рождения  

Роль научных открытий в жизни и развитии общества и человека. Д.И. 

Менделеев – великий химик, физик, метеоролог. 

Исследование ученым свойств веществ, атмосферы Земли, создание 

бездымного пороха. 

«Хобби» Менделеева: «чемоданных дел мастер», шахматист, художник 

(создатель новых красок) 

Тема 22. День первооткрывателя  

Первопроходцами называют людей, которые открывают, изучают и 

описывают новые территории Земли, а также космос; первыми делают 

важные научные открытия. Это – мореплаватели, землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, изобретатели, ученые-медики 

Проявление интереса и уважения к личности первооткрывателя, его чертам 

характера: целеустремленности, смелости, упорству 

Тема 23. День защитника Отечества (День Армии). «Кому я хочу сказать 

«спасибо»?» (ко дню защитника Отечества) 

Защита Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, 

проявление любви к родной земле, Родине. 

Тема 24. Как найти свое место в обществе? 



Школьная жизнь – подготовка к взрослой жизни в обществе. 

Качества члена детского общества, которые помогают найти свое место в 

жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, о чем мечтаешь, к чему стремишься, что 

для этого делаешь 

Тема 25. Всемирный фестиваль молодежи 

Фестиваль молодежи и студентов проходит под лозунгом «За мир, дружбу, 

солидарность и справедливость!». История рождения Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность молодых людей общаться: поделиться своими 

планами на будущее, рассказать о своей стране, о работе или учебе. На 

Фестивале проводятся различные мероприятия, собрания, диспуты, 

дружеские соревнования, концерты. Россия принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Тема 26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

 Гражданской авиации России 100 лет. Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в сказках, легендах, летописях. Мечта 

стать летчиком, покорить воздушное пространство свойственно как 

мужчинам, так и женщинам разного возраста. 

Первый самолет гражданской авиации в России. Типы современных 

самолетов 

Тема 27. Крым – дорога домой 

Крым на карте России. История присоединения 

Крыма к России. Крым – губерния России с 1783 года, когда у Белой скалы 

крымчане принесли присягу на верность России и ее императрице Екатерине 

Великой. Крым всегда оставался свободной частью России: было сохранено 

другое вероисповедание, знати присваивался титул дворянский титул. Россия 

построила Севастополь - крупнейший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: Крымский мост, трасса Таврида, благоустройство 

городов, восстановление сельского хозяйства, народной культуры 

Тема 28. Россия – здоровая держава   

Человек должен быть здоров, жизнерадостен, закален. Правила здорового 

образа жизни. 

Российское государство заботится о том, чтобы все граждане были здоровы, 

а Россия всегда называли здоровой державой. В России строятся стадионы, 

детские спортивные школы и центры, бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Тема 29. Цирк! Цирк! Цирк!   



Страницы истории цирка в России. Цирковые профессии и их знаменитые 

представители. Великий клоун Ю. Никулин. Первая женщина-

укротительница тигров И. Бугримова. 

Просто ли стать цирковым артистом? 

Тема 30. «Вижу Землю» 

Первый космонавт России и мира: личность Ю.А. Гагарина. Причина, по 

которой космонавт решил написать книгу «Вижу Землю». Рассказ Юрия 

Алексеевича о своем детстве, взрослении и подготовка к полету. 

Как современный школьник может изучать планету Земля? 

Тема 31. 215 лет со дня рождения Гоголя  

Н.В. Гоголь – великий русский писатель. Его произведения сатирически 

освещают жизнь общества XIX века. Особенности характера писателя: 

застенчивость, склонность к мистике, стремление к уединению. Влияние 

склонности писателя к мистике, фантастике на сюжеты его произведений 

Знакомство и дружба с Пушкиным. 

Интерес детей к фантастическим (сказочным) произведениям. Особый стиль 

произведений Гоголя: обращение к читателю; диалоги, народность языка 

Тема 32. Экологичное потребление 

Экологичное потребление – как использовать природу, чтобы приносить ей 

как можно меньше вреда. Что значит – жизнь без отходов: отказ от 

ненужного, продление жизни вещей, сокращение потребления, повторное 

использование, переработка отходов, экономия природного материала (воды, 

света) 

Тема 33. Труд крут! 

Страницы прошлого: трудились ли люди первобытного общества? Труд – 

основа жизни человека и развития общества. 

Не только талант определяет успешность трудовой деятельности. Человек 

должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их 

преодоления. Человек должен любить свою работу и любую выполнять 

старательно и ответственно. В современных условиях значительная часть 

труда – работа коллективная 

Тема 34. Урок памяти 

Зачем человеку историческая память? Может ли общество существовать без 

исторической памяти? Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. Преемственность поколений в области трудовой деятельности, 

образования, науки. Качества россиянина, которые переходят из поколения в 

поколение. 

Музеи, книги, произведения живописи как хранители исторической памяти. 



Память и профессия человека: знаменитые профессиональные династии 

России 

Тема 35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

 История рождения советских общественных организаций: 

«Звездочка», пионерская организация имени Ленина, комсомол. Участие 

общественных организаций (общественных движений) в жизни общества. 

Чем занимаются общественная организация (общественное движение) 

«Зеленая планета», «Детский орден милосердия», «Интеллект будущего». 

Наше участие в общественном движении детей и молодежи 

Тема 36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения 

А.С. Пушкина 

А.С. Пушкин – великий русский поэт. Поэзия Пушкина известна и любима во 

всем мире. Условия жизни, которые повлияли на становление таланта поэта: 

влияние бабушки и няни; учеба в Царскосельском лицее. 

А.С. Пушкин - преобразователь литературного русского языка. Он приблизил 

его к народному языку, отошел от высокопарного стиля, ввел живую 

разговорную речь 

 
Тематическое  планирование  занятий по внеурочной деятельности 

«Разговор о важном» в 3  классе 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела Количество 

часов 
Формы  

проведения 

Дата 

 План Факт 

1 День знаний 1 беседа 04.09 
 

2 Там, где Россиия 1 групповая 11.09 
 

3 100- летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

1 групповая 18.09 
 

4 Избирательная система 

России 
1 групповая 25.09 

 

5 День учителя 1 концерт 02.10 
 

6 О взаимоотношениях в 

коллективе 
1 групповая 09.10 

 

7 По ту сторону экрана 1 игра 16.10 
 

8 День спецназа   1 беседа 23.10 
 

9 День народного единства 1  30.10 
 



10 Россия: взгляд в 

будущее. Цифровая 

экономика сегодня. 

«Умный дом» 

1 групповая 06.11 
 

11 День матери 
  

1 концерт 13.11 
 

12 Что такое Родина? 
  

1 виртуальная 

экскурсия 

20.11 
 

13 Мы вместе 1 беседа 27.11 
 

14 Главный закон страны 1 беседа 04.12 
 

15 Герои нашего времени  1 групповая 11.12 
 

16 Новый год- традиции 

разных народов России 
  

1 концерт 18.12 
 

17 От А до Я. 450 лет 

«Азбуке» Ивана 

Фёдорова 

1 викторина 25.12 
 

18 Налоговая грамотность 1 игра 15.01 
 

19 Непокорённые  1 беседа 22.01 
 

20 Союзники России 1 беседа 29.01 
 

21 190 лет со дня рождения 

Д. Менделеева. День 

российской науки 
  

1 игра 05.02 
 

22 Первооткрыватели- 

граждане России 
  

1 виртуальная 

экскурсия 

12.02 
 

23 День защитника 

Отечества (День Армии) 
1 Спортивные 

игры 

19.02 
 

24 Как найти своё место в 

обществе. «Я- в 

семейном и детском 

коллективе» 
  

1 игра 26.02 
 

25 Всемирный фестиваль 

молодёжи 
1 беседа 04.03 

 

26 «Первым делом 

самолёты». О 

гражданской авиации. 

1 викторина 11.03 
 

27 Крым- дорога домой 
  

1 беседа 18.03 
 



28 Россия- здоровая 

держава 
1 игра 1.04 

 

29 Цирк! Цирк! Цирк! 1 викторина 08.04 
 

30 «Вижу Землю» 
  

1 виртуальная 

экскурсия 

15.04 
 

31 215- летие со дня 

рождения Н.В.Гоголя 
1 беседа 22.04 

 

32 Экологическое 

потребление 
1 викторина 29.04 

 

33 Труд крут 1 игра 06.05 
 

34 Урок памяти 
  

1 беседа 13.05 
 

35 Будь готов! Ко дню 

детских общественных 

организаций 

1 групповая 20.05  

36 Русский язык. Великий и 

могучий. 225 со дня 

рождения А.С.Пушкина 

1 викторина 27.05  

 


	Результаты освоения курса внеурочной деятельности

